
　　高龄产子不料儿却被诊断患上唐氏综合症，母
不离不弃与儿相依为命多年，年纪渐大的她担心骨
肉日后无依靠，求助特需信托机构，最终获筹款资
助成设立信托基金户头，为儿子规划余生。
　　叶兰芳（79岁）自中学毕业后，到制衣厂工作，
38岁与丈夫相识结婚，并在两年后怀上儿子谢达
贤。她告诉记者，自己曾在怀孕期间抽羊水做检查，
当时指标正常，岂料孩子出生后却被诊断出患有唐
氏综合症，令她不知所措。
　　“我不知道要怎么养他。生产不久后，我家人
和丈夫发生矛盾，丈夫过后回去槟城老家，留下我
们母子在新加坡相依为命。我后来听说，他回去不
久后就过世了。”
　　为养家糊口，叶兰芳迅速重回职场，不分
昼夜地工作，将儿子委托给妈妈和邻居照
看。随着制衣厂日渐式微，叶兰芳如今已
改行做清洁工人，现年39岁的儿子谢
达贤也积极参与教会活动。
　　“他现在可以独立完成日常活
动，例如自己下楼搭巴士、洗澡、洗
碗等，但无法处理复杂的手续，
我担心以后我过世，没人照顾
他。”
　 　 这个 忧 虑一直 压 在 叶 兰
芳的心中，直到有一次偶然听
了一场讲座，认识了特需信托
机构（Special  Needs Trust 
Company 简称SNTC），她才萌
生为儿子设立信托基金的想法。

　　“我想申请户头，可是又拿不出最低信托金额
5000元，最后是SNTC通过筹款帮我，我很感谢他
们。”
　　她目前已经在SNTC的协助下，找律师做了遗
嘱，并指定外甥女为遗嘱执行人，帮忙办理复杂手
续。
　　“以后我不在了，他们就可以帮我卖房子，每个
月给儿子分生活费。现在有SNTC的保障，我更安
心。我只希望自己不要痴呆，要活得比儿子久。”

   
    

     叶兰芳感慨地忆述，母子俩曾遭遇严重车祸，大难不死，
儿子六岁被诊断出心脏有孔，动手术捡回一条命。

　　“我们过马路时被车撞倒，儿子正好落在四轮之间，又被我
绑在身上，所以无大碍，我却住院治疗了18天。在一次身体检查
时，他被诊断出心脏有孔，当时我到处借钱，幸好遇到善心人愿
意捐血才能动手术，所幸现在情况稳定，每年复诊检查。”
　　她也叹道，起初儿子不仅能说话，智商也达小学生程度，只是
后来被人歧视，才会至今不愿开口说话，也无法找工作自力更生。
　　“我很内疚以前只顾着工作，没有好好栽培他...”
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　　家中若有失去心智能力者，或是特
殊需求人士要照顾，看护者心中最大的
顾虑莫过于日后自己不在了，他们的生
活如何得到保障和规划。

　　2009年投入运作的特需信托机构，
是本地唯一由政府指定的非营利信托机
构，让中低收入家庭的看护者为有需求
的亲人设立信托基金户头，确保看护者

离世后，亲人有财务能力应对生活。本
期《大特写》让读者了解这个机构如何
伸出援手，为相关者提供受法律保障的
安排。

儿曾遭歧视
自此不说话

　　SNTC总经理陈荣辉透
露，近年来有越来越多失去
心智能力的年长者需要通过
机构设立信托基金养老，已
有37名受益者因没有心智能
力而需要援助。
　　陈荣辉就透露了一名失
智症患者的案例：一名老妇
受政府援助入住6至8人病房
的疗养院，后来经过社工调
查，才发现她的银行户口竟
有50万元的储蓄。
　　“由于她忘记密码，因
此无法自行办理手续，社工
找我们求助，我们找律师担
任老妇的专业代理人，通过

庭令解冻老妇的资产包括卖
掉房产、取出储蓄资金，最
终才成功帮助老妇用储蓄开
设SNTC户口，每个月拨款
支付疗养院费用。她也升级
至单人病房。”
　　陈荣辉说，目前SNTC
的受益者年龄介于3岁至90
多岁。“开设信
托户头与是否
信 任 亲 属 无
关，有些看
护者是担心
特需亲属会
拖 累 子 女 才
来申请。”

　　妻子患失智症，丈夫担心自己去世后，组屋会被不孝儿继
承，迟迟不敢买卖。
　　义灯律师事务所副董事刘晓霖律师强调，很多人可能没有
什么现金，但却有资产、房子、保险、公积金储蓄，若不事先做
好规划，未来可能需要花更多钱办理专业法律手续。
　　“例如我现在处理的一个案子，阿叔申请了预购组屋，但
由于原有的组屋是夫妻联名购买，因此买卖组屋都必须经过
妻子的同意并签署。但妻子已失去心智能力，丈夫如今必须花
钱找律师办法律手续，成为妻子的代理人才能代表她签署。”
　　刘晓霖接着说，卖屋后，阿叔仍须与妻子联名购买组屋，
但他担心若他早逝，妻子将成为唯一的屋主，房子可能会被不

孝儿继承，“他并不希望看到这个结果。至今不知道该怎么
办，只好一再延迟拿新屋……”

　　刘晓霖鼓励公众提前规划遗产，尽早办理持久授
权书。“就当做是一种保险，没有用到，当然是最好

的。持久授权书有很多情况限制，如果想通过
SNTC设立信托，申请者最好清楚列明意

向，找律师了解清楚。”
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　　截至去年12月31日，SNTC已
为看护者设立超过1000个信托
基金户口，总额将近4800万。　
　　SNTC是唯一由政府指定的
非营利信托机构，由社会发展、
青年及体育部（如今的社会及家
庭发展部）和国家福利理事会共
同成立，自2009年开始运作。
　　该信托机构的宗旨是让中低
收入家庭的特需人士看护者可以
通过开设信托基金户口，保管看
护者留给特需亲友的遗赠。看护
者去世后，SNTC会严格执行看
护者的意向书，为受益人提供长
远照顾。这是一项受法律保障的
安排。
　　这些特需人士可包括残障人

士、智障人士或是失去心智能力
的患者。
　　在政府的保证下，信托基金
的本金均获保障，设立信托户口
的最低存款额为5000元，只要
受益人是特需人士，并且是居住
在本地的新加坡公民或永久居
民，任何人都可以设立。
　　为了帮助经济条件较差的
家庭，SNTC也与不同机构合作
推出援助计划，包括与大东方
人寿保险有限公司合作推出了
“一辈子的馈赠”（GOAL）赞
助计划，受保人即看护者开设
SNTC户口时，可获赞助免付首
笔5000元的存款额。有兴趣者
可联系62789598向SNTC咨询。

至去年底  已设逾千户头

失智嬷银行有50万
受援助入住疗养院始揭 　　博德利律师事务所董事经理钟岳恩律师指

出，失去心智能力者无法办理持久授权书。若可尽
早办理持久授权书，即使将来失去心智能力，也可

无需代理人办理后续手续，节省大量时间和精力。
　　钟岳恩目前已协助超过60户家庭处理手续，其中
超过10起个案是通过SNTC设立信托基金。
　 　 他 指 出 ，专 业 代 理 人（P r o f e s s i o n a l 

Deputies）的职务可包括代替委托人处理卖房、
领取保险金、申请津贴等事宜，并把所得款项结
合在一起，最后按照委托人的要求，用这些资金

开设SNTC账户。
　　“家庭成员也可以无偿出任代理人，但代理
工作需耗费大量时间成本。一般在害怕引发家
人猜忌、没有其他亲友、亲友无暇兼顾代理工
作的情况下，委托人或其亲人即可考虑找专业
代理人寻求协助。”他强调，很多人经常忘记
为失智情况做准备，如今新加坡面临老龄化
趋势，大家有必要为老年做好规划。
　　“根据报道，十人中有一人患上失智
症，大家应该提前做好准备，防患于未然。”

　　持久授权书有两种表格，公众可针对不同需求作选择。
　　由政府设立的公共监护人办公室线上服务（Office of the 
Public Guardian Online system，简称OPGO）平台于去年11
月14日正式启用，为公众上网办理持久授权书（LPA）提供便
利。
　　目前，年满21岁者都可以办理持久授权书，指定值得信赖的

被授权人（Donee）在授权人（Donor）失去心智能力后，代替对
方决定并执行个人福利、产业和财务事宜。
　　刘晓霖指出，持久授权书共有两种申请表格，表格一是授权对
方代替你在所有涉及个人福利及产业与财务事宜上做决定，包括卖
房子。一旦授权人失去心智能力，被授权人就有权利可以代替对方
办理相关手续。

　　她鼓励有特别需求的公众使用表格二进行申请，因为表格二可以
根据授权人的需求清楚注明被授权人必须尽到的责任，例如授权人可
以指定要对方在帮忙卖房后，找SNTC设立信托基金，保障晚年生活。
　　不 擅科 技的公众可到多个 位于民众俱乐部的公民 联络中心
（CitizenConnect Centre）及ServiceSG中心，获得协助。

持久授权书有两种表格
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尽早办持久授权书
节省大量时间精力

叶兰芳（左）为保障患有唐氏综叶兰芳（左）为保障患有唐氏综
合症的儿子谢达贤，在她离世后合症的儿子谢达贤，在她离世后
仍可维持生活，特地申请SNTC仍可维持生活，特地申请SNTC
的援助，设立信托基金。的援助，设立信托基金。

叶兰芳和儿子谢达贤多年来相依为命。叶兰芳和儿子谢达贤多年来相依为命。

 刘晓霖律师。 刘晓霖律师。
（受访者提供）（受访者提供）

 SNTC经常会走入邻里，举办讲座，为有需要的家庭提供专业知识及协助。（SNTC提供） SNTC经常会走入邻里，举办讲座，为有需要的家庭提供专业知识及协助。（SNTC提供）
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经 理 陈 荣 辉 。经 理 陈 荣 辉 。
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